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Les consignes avant l’anesthésie
Tout ce que je dois faire avant

Je prends mon dernier repas 6 heures avant l’anesthésie

Je prends ma dernière boisson 2 heures avant l’anesthésie

Parfois je dois arrêter de prendre certains médicaments
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DERNIER REPAS 6 HEURES ANESTHESIE
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DERNIERE BOISSON 2 HEURES ANESTHESIE

TRAITEMENT HABITUEL Plusieurs jours ANESTHESIE
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J’enlève :

mes bijoux, je les laisse chez moi

mes lentilles de contact : je mets mes lunettes
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Je dois prendre une douche

Je me lave partout 
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Je n’oublie pas :

Les oreilles

Les doigts de pieds
et entre les orteils

Les ongles

                     Le nombril
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Après la douche, je mets des vêtements propres
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